
   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

       

1.本園一律使用國產豬、牛肉食材(由和榮意食品有限公司提供)。 

      2.每週一、二、三、五午餐後，提供當季水果一份；週四由午餐中心提供水果。 

      3.每週五上午點心，由午餐中心輪流提供優酪乳&鮮奶(瓶/人) 。  

      4.午餐菜單-國小午餐中心，公告於｢中廊- 藝術廊道」。 

     ＊供應給具過敏體質之幼兒，應依衛生福利部公告「食品過敏原標示規定」於菜單標示，注 

意易引起過敏的食物。 

     (如:甲殼類、芒果、花生、牛奶、羊奶、蛋、堅果類、芝麻、含麩質之穀物、大豆、魚類、 

使用亞硫酸鹽類等及其製品)。 

日期 星期 上午點心 下午點心 

10/1 二 海鮮炒麵 綠豆 QQ 湯 

10/2 三 鮮蔬餛飩 珍珠丸+豆漿 

10/3 四 慶生蛋糕+鮮奶 蓮藕肉片湯 

10/4 五 紅豆麵包+乳品 番茄菇菇湯 

10/7 一 炒米粉 蘿蔔魚丸湯 

10/8 二 滑蛋雞絲麵 芋頭西谷米 

10/9 三 奶皇包+豆漿 蒜炒貝殼麵 

10/10 四 雙十節 

10/11 五 海鹽羅宋麵包+乳品 玉米筍排骨湯 

10/14 一 榨菜肉絲麵 香菇雞湯 

10/15 二 魚片蔬菜湯 黑糖米苔苜 

10/16 三 芋泥包+豆奶 味噌豆腐湯 

10/17 四 茄汁義大利麵 青花肉絲湯 

10/18 五 菠蘿麵包+乳品 羅宋湯 

10/21 一 番茄蛋炒麵疙瘩 香菇肉羹湯 

10/22 二 鮮蔬拉麵 地瓜芋圓湯 

10/23 三 黑糖糕+豆漿 蘿蔔黑輪湯 

10/24 四 客家炒粄條 南瓜濃湯 

10/25 五 乳酪蒸果子+乳品 菠菜蛋花湯 

10/28 一 韭菜蛋麵線 蔬菜豆腐湯 

10/29 二 和風炒麵 紅豆湯 

10/30 三 黑糖小饅頭 冬瓜雞湯 

10/31 四 蔬菜湯餃 玉米濃湯 
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